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                                    Dato: 120118

Innbydelse til

repetisjonskurs for dommere 2018
Alle medlemmer av en klubb som er tilsluttet Norges Styrkeløftforbund inviteres til repetisjonskurs. Deltagere fra regionens klubber blir prioritert.
Kurset er for dommere som vil gjennomføre obligatorisk repetisjonskurs. 
Kurset er gratis. Regionen dekker ikke reiseutgifter. Det blir ikke anledning til å ta forbundsdommerprøven da fult dommerkurs vil bli avholdt i Hamar/BAK 13.-14. april.
Kurset vil bli arrangert umiddelbart etter regionsting og påfølgende styremøte. 


Sted:



Lørdag 3. mars fra kl. 14.30 til ca. kl. 16.30





Osloidrettens Hus, Ekeberg.



Påmelding/Instruktør:
Vidar Tangen (vidar.tangen@fibernett.net)
Kursmateriell er: 

1. NSF´s lover

2. Nasjonale bestemmelser 

3. IPF´s tekniske regler
Kursmateriellet kan skrives ut fra dokumentarkivet på NSF´s webside. Alt materiell må gjennomgås grundig av deltagerne på forhånd. Deltakerne bes melde seg på til kurset via sine respektive klubber, som sender samlet påmelding innen 23. februar 2018.
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	Styrkeløftregion Øst, v/Vegard Røysum, Tvetenveien 259, 0675 OSLO

Organisasjonsnr: 984 549 474     Bankgiro: 7131.20.32435

Mob: 413 87 223      E-post:  Vegard.Roysum@nav.no
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