Innveiing - Pulje 1 veteran herrer
10.04.2026 14:00

Snr Navn Klubb Lisens
4 93 |Bent Henni Frogner AK 10154
5 120 |Raymond Andersen  |Nittedal AGK 17421
6 83 |Geir Erik Bye Follo Styrkelgftklubb |21015
7 93 |Kyrre Magnus Kjesbu |Oslo SK 20551
8 105 |[Martin Wulff Hoffmoen |Raet Styrkelgftklubb |20879
9 74 |Rolf Tore Engelund Askim SK 19810
10 |83 |Huy Hakon Diep Bao |Christiania AK 20727
11  |105 |André Gangvik Oslo SK 15552
12 |120 |Stig Allergodt Brumunddal AK 11631
13 |93 |Roy Olav @yvann Nittedal AGK 17602
14  |105 |Ingar Svingen Toten Kraftsportklubb [18735
15 |74 |Terje Wang Frogner AK 19141
16 |83 [Hans Erik Maack Askim SK 10989
17 120 |Vidar Torvik Askim SK 17815




Innveiing - Pulje 2 Veteran damer
10.04.2026 14:00

Snr Navn Klubb Lisens
21 |69 |Kirsti Lgken Askim SK 17387
22 |57 |Solveig Mehlum Teppen Brumunddal AK 18008
23 |84+ |Toril Ingeborg Nybrott |Frogner AK 20485
24 |69 |Marte O. Bergseng Christiania AK 15637
25 |52 |Cathrine Donberg Oslo SK 20113
26 |84+ |Hanne Alice Fjerdingren/Moss SIK 20109
27 |57 |Tia Helene Firing Oslo SK 20825
28 |76 |Guro Bge IL Kraftsport 18225
29 |84 |Tonje Letrud Askim SK 20655
30 |63 |Camilla Hillmann Ekre |Follo Styrkelgftklubb |21012
31 |84 |Hege Braathen Frogner AK 16261
32 76 |Regine Norgreen Larsen|Christiania AK 20891
33 |69 |Trude Hggheim Maurset |IL Kraftsport 20507
34 |76 |Stine Morris Haslund |Christiania AK 21050




Innveiing - Pulje 3 Apen 59-83-93B
11.04.2026 09:00

Snr Navn Klubb Lisens
38 |93 |Aleksander Hanssen |Oslo SK 20391
39 |83 |Daniel Refsnes Askim SK 16717
40 |83 |Sigurd Kjelvik Berg Lerenskog AK 17221
41 |74 |Simon Weli Christiania AK 20908
42 |83 [Henrik Leivestad Odin SK 19221
43 |83 |Simon Svensson Oslo SK 19180
44 183 |Yann Kvalheim Kieffer |Oslo SK 19055
45 93 |Erlend Lundsvoll Braekken |IL Kraftsport 18411
46 83 |Ken-Marius Langli Kristiansen|Christiania AK 20812
47 |83 |Henrik Bredesen Christiania AK 20044
48 |83 [Nicolas Werner Cook |Christiania AK 19143
49 |93 |Nikolas Aasen Lind Oslo SK 20933




Innveiing - Pulje 4 Herrer Apen 93A
11.04.2026 09:00

Snr Navn Klubb Lisens
53 |93 |Hans Jonas Knutsmoen|IL Kraftsport 19718
54 |93 |Vegard Ngrstebgen Nittedal AGK 16999
55 |93 |Martin Eskerud Oslo SK 18419
56 93 |Snorre Graver Johansen |Oslo SK 19945
57 93 |Jesper Opsahl Helverschou|Nittedal AGK 21025
58 |93 |ZaBawi Sang Thang |Brumunddal AK 21032
59 |93 |Phuoc Tho Nguyen Tran|Brumunddal AK 18758
60 93 |Raz Jaff Follo Styrkelgftklubb (21013
61 93 |Thomas Elvehgy Pedersen |Askim SK 16259
62 93 |Egill @rn Arnarson Frogner AK 19041
63 |93 |Mazlum Coskun Oslo SK 18680
64 |93 |Hans Jgrgen Fjeld Askim SK 16220




Innveiing - Pulje 5 Ungdom og jr herrer
11.04.2026 13:30

Snr Navn Klubb Lisens
68 [105 |Hakon Lorvik Moss SIK 21021
69 105 |Tgnnes Ludvig Kverneland |Christiania AK 21078
70 (105 |David Olsen Askim SK 20997
71 120 |Halvor Daltorp Askim SK 20595

72 |105 |Aron Kornelius Bge Toten Kraftsportklubb |19002

73 |83 |Fridtjof Staren Calmar |Christiania AK 21020
74 |105 |Harald Eriksen @fstaas|Brumunddal AK 20904
75 |66 |Daniel Nguyen Oslo SK 19361
76 93  |Leo Aleksander Gyulzadyan SvendsefChristiania AK 20892
77 83 |Julian Malachi Kumar Karpis|Oslo SK 20917
78 |105 |Liam Schou Askim SK 20998

79  |120 |Ole Kristian Daltorp Askim SK 20443




Innveiing - Pulje 6 Apen 105-120+
11.04.2026 13:30

Snr Navn Klubb Lisens
83 |105 |Mikael Bjorli-Skjellerud |Nittedal AGK 19651
84 120 |Per Stgrseth Andreassen |Christiania AK 21077
85 |120 |Touzani Serifi IL Kraftsport 20057
86 |105 |Vetle Sahlberg Halden SI 19825
87 |105 |Knut Klaunes Evensen |Follo Styrkelgftklubb 19259
88 |105 |Aleksander Gjerrud OPIL 21082
89 105 |Erlend Weise Oslo SK 14803
90 |105 |Gerrit Judith Christiania AK 17759
91 105 |Victor Boquetale Gomez |Larvik AK 20771
92 |105 |Nicholas Storsveen Askim SK 17985
93 105 |Magnus Nordhagen Wangsvik |Christiania AK 21079
94 105 |Johannes Haugan Lyngedal |OPIL 19223
95 |105 |Jens Petter @degard |Toten Kraftsportklubb [16402
96 120 |Espen Haulan Johansen |Askim SK 18953




Innveiing - Pulje 7 ung/jr+ apen 52-69
12.04.2026 09:30

Snr Navn Klubb Lisens
99 |69 |Ester Svendsrud Brumunddal AK 20974
100 |84+ |Sarah Rosasen Oslo SK 19955
101 |63 |Kamilla Kolvig Christiania AK 16199
102 |57 |Maren Mo Raet Styrkelgftklubb 20753
103 |69 [Julie Marie Fjeld Askim SK 19038
104 |69 |Andrea Kvakstad Askim SK 20700
105 |57 |Magna Karina Nordgard Eskerud |Oslo SK 17914
106 (69 |Unni Tveita Askim SK 20183
107 |69 |Liv Ulversgy Oslo SK 18337
108 |69 |Anna Pauline Ouff GrgtheDrammen Sl 18667
109 |63 |Henriette Hummel Askim SK 21053
110 |57 |Thea Lindam OPIL 20030
111 |69 |June Kristine Pedersen|Askim SK 19419




Innveiing - Pulje 8 apen 76-84

12.04.2026 09:30

Snr Navn Klubb Lisens
116 |76 |Tonje Teig Nes SIL 17390
117 |84 |Karin Fosby Jaavall Askim SK 20852
118 |76 |Sara Kristoffersen Askim SK 19543
119 |76 [Malin Kimberly Reinhart|Nittedal AGK 20167
120 |84 |Selma Helen Triki Paulsen|Christiania AK 20593
121 |76 |Maiken Langbraten |Moss SIK 20620
122 |76 |Bettina Gundersen Odin SK 20960
123 |76 |Karolina Aasland Christiania AK 20836
124 |84 |Jennifer Isosa Osagiede Odin SK 18893
125 |84 |lda Lillebg Oslo SK 20056




Innveiing - Pulje 9 Alle utstyrslaftere

12.04.2026 14:30

Snr Navn Klubb Lisens
3 84 |Martine Opsahl Holm |Nittedal AGK 20178
4 120 |Ronny Andersen Nittedal AGK 14680
5 105 |Jardar Sveen Bakke |Brumunddal AK 20524
6 93 |Sven Jgran Haugen |IL Kraftsport 11012
7 84 |Alva Rarvig Kristiansen|Brumunddal AK 20227




