Styrkeløftregion Øst

REFERAT FRA STYREMØTE 2015-02

Styremøte nr. 2015-02

Tid	: Lørdag 14. mars. Etter regionstinget
Sted	: Scandic Helsfyr Hotel, Oslo

Til Stede	: Mina Svele, Vidar Tangen, Valeria Haugseth, Håkon Olsen,
		  Egil Kroknes, Vegard Røysum og Leif Sydengen

Ikke til stede	: Birgitte Enger

Meldt forfall	: Geir Johansen

Styrereferat nr. 2015-01 er godkjent via e-post.

AVSLUTTEDE SAKER

01/14	ØKONOMI
02/14	AKTIVITETER
10/14	RETNINGSLINJER 

VEDTATT PÅ E-POST SIDEN FORRIGE STYREMØTE

14/14	RM 2015
· RM Styrkeløft 2015 er tildelt Lenja AK.

VIDEREFØRTE SAKER

13/14	REGIONSTING 2015 
- Regionstinget er vedtatt lagt til lørdag 14. mars 2015, på Scandic Helsfyr, Oslo..

Ansvarlig	: Hans Martin Arnesen.
Status		: Avsluttes.

01/15	ØKONOMI
- Årsregnskap 2014
- Budsjetter 2015 og 2016.
- Alt ok.
3 Søknader fra klubber
· Søknad fra IL Kraftsport om støtte til konkurranse stenger
Styret godkjenner dette og bevilger kr 2750.
· Søknad fra Lenja om reparasjoner på 2 stk løfteplattinger.
Styret bevilger 3000 kr til dette
· Lenja søker om å få løfteskole
Styret godkjenner dette.

 Ansvarlig	: Vidar Tangen.
Status		: Videreføres.

02/15	AKTIVITETER
- Aktivitetsplan 2015. Ansvar Vegard Røysum.
· Oppdatering.

- Klubblederkurs 17-18 april. Lokaler ok. Innbydelse mangler. Ansvar: Birgitte Enger og Egil Kroknes.

- Regionstrenerordning, Mai, Ansvar Egil Kroknes
· Orientering

- Dommeroppsett for 2015, Ansvar Håkon Olsen
· Orientering

- Jente kurs 5 sept. Ansvar Valeria Haugseth
· Orientering


Ansvarlig	: Vegard Røysum
Status		: Videreføres.

03/15	STRATEGIPLANEN

- VM U/J 2018
· Oslo eller Fredrikstad?
Fredrikstad utgår. Det jobbes videre med en løsning i Oslo, noe de tar seg av.


Ansvarlig	: Vegard Røysum
Status		: Videreføres

NYE SAKER

04/15 Kartlegging av utøvere/trenere/fagpersoner - Østfold
· Det ble besluttet å registrere 2 utøvere og 2 trenere. Svarfrist 27. mars.


Ansvarlig	: Egil Kroknes
Status		: Videreføres

05/15 RM Klassisk 2015
· Mesterskapet ble tildelt Askim SK

Ansvarlig	: Håkon Olsen
Status		: Avsluttet

Regionens hederspris gikk til Hans Martin Arnesen for strukturert lederskap.

NESTE MØTE

Dato for neste møte. Torsdag 20/08-15 kl 18:00
Rom bestilles av 

Ansvarlig	: Vegard Røysum
Status		: Videreføres.
