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1. GODKJENNE DE FREMMY@JTTE REPRESENTANTENE

1. Atle Edvardsen Oslo Opll

2. Bjegrn Holmsen Oslo Opil

3. Ellen Aaserud Oslo Opll

4. Jan Roytvand Oslo Opil

5. Bente Arntsen Oslo Osk

6. Bjorn Astad Oslo Osk

7. Egil Walseth Akershus  Nes Sil

8. Hans Martin Arnesen Akershus IL Kraftsport

9. Kjell O. Nyhagebraten  Akershus  IL Kraftsport
10.Vegard Rgysum Akershus  Lgrenskog AK
11.Bjarne Synstad Akershus  Lgrenskog AK
12.Per-Ole Rged @stfold Askim Sk
13.Leif Sydengen @stfold Askim Sk
14.Geir Johannesen @stfold Halden SI
15.Thomas Puzicha @stfold Halden SI

16. Truls Kristensen @stfold Fredrikstad SK
17.Egqil Kroknes @stfold Fredrikstad SK

De fremmgtte representantene ble godkjent.

2. GODKJENNE INNKALLING, SAKLISTE OG FORRETNINGSORDEN
Godkjent.

3. VELGE DIRIGENT(ER), SEKRET/AR(ER) SAMT 2 REPRESENTANTER TIL A
UNDERSKRIVE PROTOKOLLEN
e Dirigent: Bjgrn Astad, OSK
e Sekreteer: Ellen Aaserud, OPIL
e Representant til & underskrive protokoll:
Vegard Rgysum, Lgrenskog AK
Geir Johannesen, Halden SlI.

4. BEHANDLE INNKOMNE FORSLAG OG SAKER
a) Velge idrettskrets saerkretsen skal veere tilknyttet
Tinget vedtok at kretsen skal veere tilknyttet Oslo Idrettskrets



b) Lov for seerkretsen
Vedtatt med faglgende endring til § 4, Kontingent:

Klubbene betaler kontingent til kretsen.
Kontingenten fastsettes av saerkretstinget og betales forskuddsvis.

Idrettslag som skylder kontingent for mer enn ett ar har ikke stemmerett eller andre
rettigheter pa seaerkretstinget. Styret kan anbefale overfor NIF og saerforbundet at
laget mister sitt medlemskap.

c) Forslag til innfgring av klubbkontingent
Jfr. 4 b) Lov for seerkretsen § 4.

d) Forslag om a arrangere dommerkurs
Tinget ansa ikke forslaget & veere en tingsak, men en sak for det kommende styret.
Tinget anmodet det kommende styret om a arrangere dommerkurs i 2004.

e) Bestemme tid og sted for KM
Tinget ansa ikke forslaget & veere en tingsak, men en sak for det kommende styret.

5. BEHANDLE BUDSJETT FOR SARKRETSEN

Tinget vedtok det vedlagte budsjettforslag for 2004 med tillegg av inntekt av
kr. 5.000,- i klubbkontingent som ble utgiftsfordelt med kr. 2 000,- til konto 742
Gaver/premier og med kr. 3 000,- til konto 745 Aktivitetstilskudd klubber/aktive.

a) Klubbkontingent
Tinget vedtok at klubbkontingenten for 2004 settes til kr. 500,-.

b) Kretsen skal betale for medaljer til KM
Tinget vedtok at seerkretsen skal dekke utgifter til medaljer til KM.

c) Det skal gis pengepremier til de beste klubbene i KM
Forslaget falt mot 1 stemme.

d) Startavgift i KM skal veere 100 kr
Tinget vedtok at startavgiften for KM settes til 100 kr.

6. FORETA FOLGENDE VALG

a) Leder Bjern Astad OSK 2 ar
b) Nestleder Ulf Johansen Askim SK 1ar
c) Kasserer Ellen Aaserud OPIL 2 ar
d) Sekreteer Hans Martin Arnesen IL Kraftsport 1ar
e) 1 styremedlem Hilde Eriksen OSK 2 ar
f) 1 styremedlem Vegard Rgysum Lerenskog AK 1ar
g) 1 varamedlem Bjgrn Holmsen OPIL 1ar

1 varamedlem Geir Johannesen Halden Sl 1ar
h) 1 revisor Bjarne Synstad Larenskog AK

1 vararevisor Per-Ole Rged Askim SK



i) Representant til ting i overordna organisasjoner
Styret utnevner en representant

) Valgkomite

Leder: Egil Kroknes Fredrikstad SK
Medlem: Truls Kristensen Fredrikstad SK
Atle Edvardsen OPIL
NESTE TING:

1. uke i mars 2005, (Igrdag 5.3.05) Oslo Idrettenshus, Ekeberg

Oslo, Halden,

Vegard Rgysum Geir Johannesen
Lgrenskog AK Halden Sl



