Styrkelgftregion @st
REFERAT FRA STYREM@TE 2009-01

Tid : 22. januar 20009.

Sted : Osloidrettens Hus, Ekebergveien 101, Oslo

Til stede : Hans Martin Arnesen, Bjgrn Andreas Holmsen, Vidar Tangen,
Vegard Rgysum og Egil Kroknes.

Forfall : Ingunn Elise Haakonsen, Renate Loraas og Leif Sydengen.

Styrereferatet nr. 2008-05 er godkjent via e-post.
VEDTATT PA E-POST SIDE FORRIGE STYREM@TE

17/08 IDRETTSSTIPEND
18/08 VERVEKAMPANJE - START 2009

NYE SAKER

01/09 GKONOMI

Kasserer Vidar Tangen orienterte om regionens gkonomi. @dkonomien er god. Totalt sett har
regionen na en beholdning i banken pa kr 372 533,20.

Styret vedtok arsregnskapet for 2008 som viste et driftsresultat pa kr 144 667,20 og et
overskudd etter finansposter pa kr 163 249,95.

Styret vedtok forslaget til budsjett for 2009 med sma endringer.

Styret vedtok at det kjgpes inn et nytt regnskapsprogram.

Regionen sender sgknad om tilskudd fra Oslo Idrettskrets innen 01. februar 2009, og
sender samtidig ogsa seknad om tilskudd fra @stfold Idrettskrets.

Samtlige medlemsklubber har betalt klubbavgift for 2009 til regionen, med unntak av én aktiv
klubb og én klubb som er gatt inn i hvilemodus. Klubber som ikke betaler medlemsavgift til
regionen for ar 2009, vil bli strgket i ar 2010.

Styret vedtok a foresla for regionstinget & ake ungdomsfondet med kr 150 000,-.

Ansvarlig : Vidar Tangen
Status : Viderefgres

02/08 AKTIVITETER

Aktivitetsplanen 2009 ble oppdatert.

A-kurset avholdes 14. og 15. mars 2009. Ansvarlig for dette er Bjgrn Holmsen. Klubbene
kontaktes for & finne egnet lokale. Instruktgrer i naboregionen kontaktes.

Dommerkurset utgar. Det blir i stedet kun et repetisjonskurs som avholdes 17. april 2009 pa
Politihuset i Oslo. Ansvarlig er Bjgrn Holmsen.

Regionen har igangsatt vervekampanjen Start 2009 med varighet til 31. mars 2009, med et
tak pa kr 50 000,- til ungdom og rekruttering.

Lederkurset utgar. Klubblederkonferansen kommer inn i stedet ultimo august/primo
september 2009. Ansvarlig er Hans Martin Arnesen, som gjgr en henvendelse til NSF om
hvorvidt midlene fra lederkurset kan omdisponeres til klubblederkonferansen.
Ungdomssamlingen i september 2009 avholdes i Larenskoghallen og styret vedtok at vi
kontakter Hedmark og Oppland Styrkelgftregion i forbindelse med denne samlingen.
Ansvarlig er Renate Loraas.

Vegard Rgysum kontakter Leif Sydengen vedrgrende status for RM i Askim neste maned.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen
Status : Viderefgres



03/09REGIONSTRENERORDNING

Regionstrener vil i 2009 jobbe med regionslag, foreta besgk i klubbene og veere lagleder ved
fglgende stevner: NM ungdom og junior, Nordisk ungdom og junior, nasjonalt ungdoms- og
juniorstevne, regionskamp og ungdomslandskamp mot England.

Regionen budsjetterer med én lagleder og tre lgftere til Nordisk ungdom og junior, samt med
én lagleder og to lgftere til nasjonalt ungdoms- og juniorstevne.

Regionstrener bgr vise regionens logo. Styret vedtok derfor & investere i overtrekksdrakter
og T-skjorter til regionens lagleder og laftere pa regionslaget.

Styret har ingen innvendinger mot NSF’s uttakskriterier for regionslag. Styret aksepterer den
foreliggende regionstreneravtale, men anser denne for a veere mellom NSF og regionstrener.
Styret aksepterer ogsa den foreliggende utaveravtalen, men anser denne for & veere mellom
NSF og utgver, og at denne ma inngas mellom NSF og utgver.

Ansvarlig : Egil Kroknes
Status . Avsluttes

04/09 REGIONSTING 2009

Styret vedtok arsberetning for 2008.

Det foreligger et komplett forslag til nytt styre fra valgkomiteen.

Regionstinget avholdes i Osloidrettens hus 5. mars 2009, alternativt 12. mars 2009.
Leder sender innkalling til regionstinget.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen
Status : Viderefares

05/09 UTVIDELSE AV STYRET

Styret vedtok a foresla for regionstinget a utvide styret fra 2 til 3 styremedlemmer, med
medfglgende endringer i Lov for Styrkelgftregion @st. Hensikten med forslaget er a styrke
styret, samtidig som man oppnar at antall styremedlemmer blir et oddetall.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen
Status : Viderefagres

06/09 POLITIATTEST
Styret oppnevnte Hans Martin Arnesen som ansvarlig for & handtere ordningen med
politiattest i regionen. Vidar Tangen ble oppnevnt som vararepresentant.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen
Status : Viderefgres

07/09 REGIONENS HEDERSPRIS
Styret vedtok at regionens hederspris ikke deles ut for 2008.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen
Status . Avsluttes
NESTE M@TE

Neste mgte legges til Osloidrettens Hus, torsdag 19. mars 2009.
Mgterom bestilles.

Ansvarlig : Hans Martin Arnesen
Mgtet ble avsluttet.

Oslo, 22. januar 2009

Vegard Rgysum
Referent



